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ACTA N° 187 

FECHA: 25/07/2024 

HORA:   11:00 am 

LUGAR:   CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA 

TEMA: Interamericana de derechos 

ASISTENTES: Personas mayores (CCT  Cundinamarca), Rodrigo Chaparro (psicólogo 

CCT Cundinamarca) 

ORDEN DEL DÍA: 

 Contextualización sobre el tema de la comisión  interamericana de derechos 

 Presentación de videos sobre la Comisión Interamericana de derechos 

 Conversación con las personas mayores participantes 

 Cierre 

DESARROLLO: 

La reunión tiene como objetivo principal Socializar el tema de la comisión interamericana 

de derechos Humanos enmarcada dentro del sistema interamericano de derechos 

humanos. Y como objetivos específicos:  

1 Identificar en que consiste el sistema Interamericano de derechos humanos                                                                                                                                                                                                                                          

2 Identificar en que consiste la Comisión Interamericana de derechos humanos                                                                                                                                                                                                                                                                                              

3  Identificar qué derechos protege la comisión Interamericana de derechos humanos  

Para iniciar la actividad se explica brevemente los derechos humanos y las implicaciones 

que tiene incumplir con la carta de derechos humanos. De igual forma se explica como 

Colombia ha firmado tratados internacionales en los que se preconiza la defensa de 

derechos humanos, los cuales hacen parte de la constitución y por ende son de carácter 

vinculante, es decir son de obligatorio cumplimiento.  

  En un segundo momento, se presentan tres videos en los que se explica en que consiste 

la Comisión Interamericana de Derechos Humanos, y el sistema Interamericano de 



 
FOR-GD-002 – V2 

Página 2 de 3 

 
 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

derechos humanos, al igual que las medidas que toma la Comisión cuando se incumplen 

las disposiciones de defensa de los derechos humanos. En los videos también se 

muestran ejemplos sobre casos abordados por la Comisión, tales como la tortura 

cometida por los estados, o la vulneración de derechos civiles. Se les explica que la 

Comisión es un órgano de la Organización de los Estados Americanos (OEA) creado para 

promover la observancia y la defensa de los derechos humanos, además de servir como 

órgano consultivo de la OEA en esta materia. La CIDH fue creada por resolución de la 

Quinta Reunión de Consulta de Ministros de Relaciones Exteriores en Santiago de Chile 

en 1959. Su primer directivo fue el escritor venezolano Rómulo Gallegos en el período 

1960-1963. También se les explica que La CIDH realiza su trabajo con base en tres 

pilares de trabajo: 

• El Sistema de Petición Individual; 

• El monitoreo de la situación de los derechos humanos en los estados miembros,  

•          La atención a líneas temáticas prioritarias. 

La Comisión vela por la protección de Derechos de todas las personas bajo la jurisdicción 

de los Estados Americanos, sobre todo por la protección de aquellas poblaciones que se 

encuentran históricamente sometidas a discriminación, con el objeto de brindar atención 

a comunidades y pueblos que por su situación de vulnerabilidad y por la discriminación 

histórica de la cual han sido objeto. 

Después de la presentación de los videos  las personas mayores muestran atención ante 

el tema, si bien consideran que es complejo, comprenden que los derechos humanos 

deben defenderse y debe garantizarse el cumplimiento, sin embargo reconocen que uno 

de los principales problemas que tienen ellos como ciudadanos es no saber nada de esas 

instancias jurídicas, lo que redunda en no poder defender los derechos de manera 

adecuada. Una de las reflexiones que surgieron durante el encuentro fue, que los estados 

no pueden hacer lo que quieran, pasando por encima de los derechos de los ciudadanos, 

y que así sea dispendioso, hay mecanismos de protección a nivel internacional para evitar 

abusos de poder. Una vez abordado el tema finaliza la actividad.                                                        
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Compromisos: 

Compromisos Responsables 
Fecha de 

Ejecución 

No se establecen compromisos   

 

CONVOCATORIA.  

Nombres y 

Apellidos 

 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

 

 

 

Anexos:  Registro fotográfico 

Elaboro: Rodrigo Chaparro  
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Registro Fotográfico  Nombre de la actividad  

Responsable: Psicología Registro fotográfico; Comisión 
Interamericana de Derechos Humanos 
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